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Liebe Freunde, Freundinnen und 
Unterstützer von Aufwind Essen! 
 

Ich weiß nicht, ob Du schon mal was 
über die relativ neue Droge „Tranq“, 
das "Neue LSD“ oder auch "Cloud 
Line", wie Konsumenten es nennen, 
gehört hast. Eine Mischung aus 
Phentanyl und einem Beruhigungs-
mittel für z.B. Pferde. Die starke 
Wirkung dieser neuen Droge ist ein 
Vielfaches gegenüber bisheriger 
bekannter Drogen. In Philadelphia 
befindet sich eine Hochburg, wo 
bereits etliche der Droge erlegen sind, 
weil sie den Konsumenten sowohl von 
innen als auch von außen regelrecht 
auffrisst. In den Medien wird sie auch 
als „Zombi-Droge“ tituliert, weil sich 
Konsumenten wie „Zombies“ (Details 
erspare ich mir) gebärden und dabei 
die Kontrolle verlieren. Ist das nicht 
erschreckend, das Menschen immer 
wieder auf der Suche nach einem noch 
noch-noch stärkeren Kick der Droge 
hinaus sind, weil die bisherige nicht die 
Wirkung zeigt, nach der sich viele 
Ausstrecken. Im Gespräch mit Leuten 
aus der Essener Drogenszene kam 
heraus, dass es sie auch schon in 
unserer Stadt vorkommen soll. GOTT 
bewahre! 
Themenwechsel: Aktuell sind wir 
dabei eine Person aus der Essener 
Drogenszene in die Reha es neuen 
Landes Hannover zu vermitteln. 
Therapieplatzanfrage, Bewerbungs-
bogen, Sozialbericht, ärztliches Gut-
achten, Antrag der Kostenübernahme 
bei der Knappschaft, Timing der 
Aufnahme, Planung eines 
Entgiftungsplatzes und am Ende die 
wichtigste Frage: Darf man da 
Rauchen??? Ja man darf – ein 
Kontingent von ca. 5 Zigaretten am 
Tag - wenn ich mich nicht irre.  
Der Eine oder Andere ist dort von der 
Zigarette frei geworden. Sorry für 
harten Einstieg – aber das musste 
sein. 
   

Beim Lesen des Reflectors wünschen 
wir Euch wieder viel Freude.  
 
Herzliches Dankeschön an SIE - an 
DICH! 

Wir wünschen allen ein gesegnetes 

Jahr 2024. 
 

Euer Martin Eversmann & das A-TEAM     
 

 

 
WARUM TUST DU DIR DAS 
AN?   
Vielleicht ist die 
Frage ja falsch 
gestellt! Frank 
gehört zu den 
Mitarbeitern, die 
nicht nur jeden 2. 
Samstag seinen 
Morgen für JESUS im Aufwind „opfert“, 
sondern auch außerhalb der offiziellen 
AUFWIND-Zeiten mit Sandwiches oder 
frischen Brötchen unterwegs ist. Er 
kennt in zwischen die Szene recht gut 
und der Szene ist er ebenfalls recht 
bekannt. Er baut immer wieder 
unermüdlich Beziehungen und spricht 
beinahe jeden an, dem man meistens 
ansieht, woher er kommt. Immer 
wieder lädt er zum After-Metha-
Frühstück ein und freut sich, wenn es 
klappt. Frank lässt es sich nur sehr 
ungern nehmen, auf JESUS die 
Hoffnung aufmerksam zu machen und 
für sie zu beten, wenn Not ist. Es ist in 
so wertvoller Dienst. Immer wieder hört 
man es heraus dass Frank´s größter 
Wunsch ist, dass Menschen JESUS 
kennenlernen und bei ihm das Leben 
finden, wonach sie schon so lange 
sehnen. Wärst auch bereit, Deinen 
christlichen Wohlfühlraum zu 
verlassen?   
 

 
 

50 JAHRE-STIFTUNG G & L  
In diesem Jahr gab es eine 
Besonderheit. Die Stiftung Glaubens- 
und Lebenshilfe hat in diesem Jahr ihr 
50jähriges Jubiläum gefeiert. Viele 
Menschen, die irgendetwas mit Stiftung 
zu tun haben oder hatten, waren von 
weither angereist. Neben einem 
Empfang für Menschen mit Rang und 
Namen gab es auch ein Sommerfest bei 
schönstem Wetter mit einem echten 
Zirkuszelt und tollem Programm. Es ist 
erstaunlich wie sich die Stiftung über die 
Jahre entwickelt hat. Als Aufwind Arbeit 
sind wir sehr dankbar, dass wir zur 
Stiftung G.&.L. gehören dürfen die uns 
eine Menge Verwaltungsarbeit wie z.B. 
das Ausstellen von Spendenquittung 
abnimmt. DANKE liebe Stiftung! 
 

 
 

GRILL- FEST 2023  
10.00 Uhr Sonne. 15 Mitarbeiter. 11.00 
Uhr Mitarbeitervorbereitungstreffen. 
12.00 Uhr Start Aufbau. 14.00 Grill 
anwerfen. 15.00 Uhr Start Grillfest. 120 
Gäste aus der Essener Drogenszene. 
Band 96 aus Lüdenscheid – Klasse! 
300 Würstchen von der Firma Moors - 
reichlich. Eine kurze evangelistische 
Ansprache über verletzte Seelen mit 
Martin E.. Auch dieses Mal wurde das 
Grillfest von der Szene gut 
angenommen. Viele haben sich 
persönlich bedankt. Danke für ein 
tolles Team. Danke nach oben für viele 
gute Gespräche an den Tischen.   
 
 

 



GEDENKTAG 
DROGENTOTE 2023  

 
 
 

 

Seit über 10 Jahren wird immer am 
21.7. der Menschen gedacht, die 
Aufgrund ihres Drogenkonsums 
verstorben sind. Dieses Mal war die 
Aufwindarbeit stärker als in den 
vergangenen Jahren eingebunden. 
Martin hat einige Lieder gesungen. 
Eine Frau kam nach der Veranstaltung 
auf ihn zu, und wollte wissen, wie Sie 
an das Lied kommt, weil sie es sehr 
angesprochen hat. Die Ansprachen des 
Ev. Pfarrer´s und des Kath. Priester´s 
waren wirklich gut und passend.    

 
STREET WORK EIN MUSS 

 
 

 
 
 

AFTER-METHA-
FRÜHSTÜCK UND RÄUME 
 
 
 
 
 
 
 
Immer wieder Samstags…es ist dabei 
geblieben… und das Bangen um die 
Räume hat sich gelegt. Wir können 
erst einmal die Räume weiter nutzen 
wofür wir sehr dankbar sind. Eine 
Alternative zu finden ist sehr schwierig 

 
ELTERN BERATUNG 
 

 
 
Auch in diesem Jahr hat es wieder das 
eine oder andere Beratungsgespräch 
gegeben, in welchem Eltern ihre Not 
mitteilten, da ihre Kinder Drogen 
konsumieren. Viele sind nicht selten 
völlig verzweifelt und ratlos. Manchmal 
kommt es vor das sie selber in die 
Sucht ihrer Kinder involviert sind und 
Co-Abhängig sind. Wir gut dass wir an 
der einen oder anderen Stelle helfen 
können. 

WEIHNACHTS FEIEER 
Am 16.12.2023 wird wieder unsere 
Aufwindweihnachtsfeier im CVJM im 
Bistro tria stattfinden. Wir haben jetzt 
schon 35 Anmeldung. Wie gut das ist, 
dass wir immer wieder Geschenke für 
die Gäste zusammenbekommen!   

 

AUFWIND Kontakt- und Beratungsstelle  
Christliche Drogensuchthilfe  
Gänsemarkt 2, 45127 Essen                        
Hindenburgstr. 59, +45127 Essen  
aufwind.essen@gmail.com  
www.aufwind-essen.de  
Tel: 0201 – 86 31 382  
Mobil: 0151 – 58 10 50 14 
Ein Arbeitszweig der Stiftung Glaubens- 
und Lebenshilfe Essen.  
Ein Arbeitszweig der  
Ev. Allianz Essen 
www.evangelische-allianz-essen.de 
Gemeinsam für Essen  
www.gemeinsam-fuer-essen.com 

Bankverbindung  
Kontoinhaber:  
Stiftung Glaubens- und Lebenshilfe   
KD-Bank Dortmund 
IBAN: DE66350601901011360102 
BIC: GENODED1DKD 

Vermerk: AUFWIND 

R E F L E C T O R  
per Mail? Gerne! 
Schickt uns eine Mail mit Eurem 
Namen – fertig. Mail: 
aufwind.essen@gmail.com.  

Der Rundbrief kommt dann als PDF. 

Dank & Gebet 
Ganz herzlich möchten wir uns für alle 
Eure Treue, Gebete und Gaben sowie 
Finanzen bedanken. Das macht so 
einen großen Unterschied im Leben der 
Drogenabhängigen!  
Bitte betet für offene Herzen und 
Begegnungen von Du zu Du zwischen 
Jesus und den Abhängigen. Das bleibt! 
Dank für Menschen, die für einen 
Ausstieg motiviert waren und in 

Therapie gegangen sind. 

AUFWIND Update in Deiner 
Gemeinde? Gerne! 
Wir kommen in Deine Gemeinde, 
gestalten den Gottesdienst mit und 

berichten aus der Arbeit.    

mailto:martin-eversmann@web.de

